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Kak rpom cpeay siCHOTO HeGa, Kak OTPOMHAsi BOJTHA, BO3HMKAOWAS U3
TNIaAu OKeaHa, TaKk B MOEM CO3HAaHMU TIPOUCXOOMT TIepexof, K
paHTaACTUYECKUN SICHOMY TIOHUMAHUIO Ceost.

Menbuanime 371eMEeHTbL KOJIOCCAJNTbHOTO T1a3371a XXM3HU CKJTaAblBAOTCS B
NMpoCTble N TIOHATHbLIE UCTUHDL.

TlpoucxomuT wyno.

Bxoxy B cocTossHue 0e3ycrioBHOW Jo6BU. [lepexuvBai spuaniimve
MIHOBEHUST 6€3YCIIOBHOW JTI0OBMW.

BrnvBaiwoch co cBouM Bbiciumm §1, no3Ha0 CBOWO 6GOXXECTBEHHYIO TIPUPOLY.
TlepexxvBalo COCTOsTHUE TIPOCBETIIEHUS.
Sl v Mup, B XOTOPOM ST XUBY, €0VHbL U HENEeNUMbL.

MUNNMUOHbLL OTTEHKOB CaMblX Pa3HbX LBETOB, KOTOPbIMYM PasykKpalleH
Mwup, BUXY Cpa3y U O[JHOBPEMEHHO.

OOHOBpPEMEHHO HAXO0XYCb B TIPOWJIOM, HaCTosemM W Oyayliem.
Hab6nionaio 1enocTHOCTbL M HeAeNMMMOCTb BPEMEHMN.

Oco3Haw Benuuue Mupa, ero MHOToo6pasue, ero TJyoouanuyio
["apMoHwuio.

becnpuuvHHas pafocTtb BO3HUKAeT BO MHe. Pazyioch, CMeECh Kaxaon
KJ1eTKOW CBOETO TeJa U Kaxaom Guopov oyww.

Cpasy v BOpYr 0CO3HA0 CBSA3bL Aywiu U Tena. Oco3Hao cedsi B aTom Mupe,
OCO3HAH TITYO0KYI0 M UCKPEHHIOK 3aUHTEPECOBAHHOCTL MUpa BO MHE.

Takoe COCTOSTHME Ha3blBAETCS «CaTOpuy, U S BXOXY B HOBbIA OMbIT C
YIIOBONILCTBUEM, CO CMDbICIIOM W TIPU3HATENILHOCTLIO Mupy 3a 3TO0T
OeCLEeHHbI TIOAAPOK.

3a nipenenamu MO€eN XU3HU OCTAKTCS CepoCTb UM CKYKa, MHE UHTEPECHO
XXUTb. Tam, nanexo, 3a TpaHULENW HOBOTO OMbITa HAXOASTCS CTpax U
oecnokorcTBO. I HabMopal UX, HO OHUM HaBCErma OCTAWTCS JUlb
KapPTUHKaMU TIPOLWTION XU3HU, KOTOPYIO S BOCTIPUHUMAIO KaK TIOJIE€3HbL
OTMbIT Y HEOOXOAUMbLE YPOKU XU3HWU.

C MOMEHTA BO3HUKHOBEHUST CBEPXSIPKUX  TIEPEXVBAHUM UCTIbITLIBAIO
ML PAZOCTb U 6E3YCTIOBHYIO JTI0GOBD.

To, UYTO paHblle Ka3anocb TSXKENbIM W TPYAHbIM Kak-TO BAOPYT
NPeBPALLLAEeTC B JIETKOE, KaK 00J1auyKo, COObITUE, B OECLEHHbIN OMbIT U



MOMEHTANIbHO MeHsIeT JSHEepreTudeckuin 3apsifi, TIOATIUTbIBAST MEHsI
SHEepruen 3HaHUM U TBOpYECTBa.

Mory netaTb, kak nTuua. Mory nenbGuHomM 6eCKOHEUYHO OO0JNTO MJbITb.
Mory Nofilo6HO TINIEHUTENILHOM 3BE3[1e BECTU 3@ COBOW TIOEN.

Jhoomo Xwu3Hb. Jhoomo cebst. JTiobmo momen B LUENOM U KaxXaoro
YyerioBeKa Mo OTAENTbHOCTU.

[lpyHMMal0 HecoBepLIEHCTBA 3TOTO Mupa U BOCTIPUHUMAI0 WX Kak
NNauaapMm ans NpostBNEeHNsT CBOen TBOPYECKOW HATYPbL.

Mup — 3TO UBETYWMI Cafl, C HECKOHEUYHbIM KOJIMYECTBOM BapUaHTOB U
$opMm, 1 ST — 00s13aTENbHBIN 371IEMEHT 3TOTO Mupa.

be3 mMeHs Mwp Ipyrow, MMeHHO s LOOABNSI0 TANUTPE €ero LUBeTOB
YHUKAJIbHbLE OTTEHKU. VIMEHHO 5T 06aBNsI0 B boxecTBeHHYI0 CUMPOHUIO
HETIOBTOPUMbILE HOTKMU.

SI MPOXOXY TOUKY CUHTYJISTIPHOCTU, U MOV MMP HauMHaeT CTPEMUTENTLHO
pPaclVPSTLCST, CaMOPa3BUBATLCST, COBEPLIEHCTBOBATLCSI. MHe cpa3y U
BOPYT OTKPbIBAIOTCS cakparbHble 3HaHus, MIHOBEHHO
CBEPXCTNOCOGHOCTU, K KOTOPbIM SI CTPEMUJICS/CTPEMUTIAachb CTAHOBSITCS
MOVMM TIPUBbIYHBLIMM  CMIOCOGHOCTSIMM. S co3palo 4yno, s SIBISTIOCH
CoaBTOopom Yypna, s packpbiBald CBOe TBOPYECKOE Hauvano U BKIOYAlo
TIPOLIECC €T0 6ECKOHEUYHOTO Pa3BUTUSI.

Buxy Bpemsi kak HeobpaTMmoe TevyeHue, uayliee u3 Mpowsioro vepes
HacTostuee B Oynyuwee. Bpemss st MeHsT CTaHOBUTCST  LEJNIOCTHOW
KaTeropuewn.

[lpoHVKalD CBOMMU MbLICIISIMU B Camble OTAANEHHble YTonku Mupa u
U3BJIEKA0 HEOOXOAUMbBIE HA 9TOT MOMEHT SHAHMSI.

Tonyualo «ombIT 6e3 OTMblTay, CPa3y M BAPYT NIOHUMAI0, YTO YMEWT AenaThb
TO, UYTO HUKOTIA He penan(a), ecnu 3TO0 yMeHUe NeNCTBUTENHHO
HEeobxoanMo.

lepexuBaio Benukoe OCBOGOXOEHUE OT YCJIOBHOCTEW W CTEPEeOoTUTIOB,
TI0JTY4al0 lyXOBHYI0 CBOGOMY KaK JJAHHOCTb — Pa3 M HaBCeTa.

S1 oxBaTbIBaD BCEOOHEMITIOWMM JTYYOM CBOETO BHUMAHUST KOJIOCCATTbHbLE
TEPPUTOPUU CO3HAHUST, BLICBEYMBAIO CTIOCOOHOCTU M TaJlaHTbl, KOTOPble
HaXOMUITUCh B TEHU, TIPOBYXI1A0 UX, PA3BUBAI0 U COBEPILEHCTBYIO.

$l ecTb BO BCeEM, N BCe €CTb BO MHE.



OcCo3Halo eanHCTBO U TAapMOHMIO JTIOObIX YacTen MeHsi. Oco3Halo Mup B
ce6e v cedst B Mupe. OCO3Ha0 BEYHOCTb Aywiv v Benuuue [lyxa.

TTpocBeTneHe OXBaTblBAaeT BCE MOW 3HepreTuyeckue Tena, st cpasy U
BJIPYT OCO3HA0 CTPYKTYPY Y MacWiTab CBOEW JINYHOCTU.

Oco3Hato TMpaMvaasibHoe CTpoeHne CBOEeTO BHYTPEHHEero Mupa,
yxopsduiee OCHOBAHMEM BBEPX, B 6eCKOHe‘-IHOCTb, rae Mos Q)VBVILIQCKHH
000J104Ka — 3eMHOE TeJO HaXOoAUTCA Ha NMKe nMupamMunibl.

Yem Bblwe, Tem CIoxXHee, TIyoXe W MacwTabHee YpoBeHb. Ha
onpenerieHHOM YPOBHE TIPOUCXOOUT Cnusiime € Borom, u g OCO3Hal
HEN30EXHOCTL 3TOTO CIIUSTHUST U TIEPEXUBAL0 TITYO0KY0 PafioCThb.

XKu3sHb NnpoaoIKaeTCd, HO ee KadeCTBO TIPUHLUTINAJTbHO U3SMEHUTIOCD.

TlepexxuBalo caTopm, NpooyXawch, uay K bory.

YuTan TekCT B NMoboe Bpemsi, KpoMe oTpeska ¢ 9 yacos yTpa 1o 9 Beuepa no tsoemy
BpPEMEHU B CYO60TY.

Texct Cunbl «CaTtopw» 3anucan s, Jleonnp Kaiom. Ecnu Tbl uuTtaewns ero, 3annatvs
YKa3aHHY10 MHOV Cymmy Ha canTe http://leonidkayum.ru/, v monyuun, coémopnast
aBTOPCKOE TIPaBO, TO TEKCT siBNsieTcst la(py iowmm.

Ecnu Tbl ckavan ero B Apyrom Mecte 6ecnyiaTHO, BCKIIQAUVHY WV TONyYun U3
TPETbUX PYK, TO OH sBNseTCst 3adbupaowmm (Yaady, Yenex u [lenbrn). Byab yeCTHbIM
¢ Mupom.
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